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SPORTS- OG STÆVNE REGLEMENT

         RULLESKØJTEKUNSTLØB

                         BILAG 5

                   Lodtrækning og opvarmning.

1. Lodtrækning.

Alle lodtrækninger i konkurrenceøjemed foretages af DRsU Kunstløb.

Ved DRsU Kunstløbkomiteen´s fravær foretages lodtrækningen af arrangøren.

Ved lodtrækninger er følgende til stede:

1 repræsentant for dommerne, 1 repræsentant for beregnerne, 1 repræsentant fra speakerbordet, 1 repræsentant fra hver klub, samt 2 repræsentanter fra DRsU Kunstløb/ 2 repræsentanter fra arrangørens side.

Senest 30 min. Før konkurrencestart skal der være foretaget følgende lodtrækninger:

1. Lodtrækning om, hvilken rækkefølge klubberne trækker i.

2. Lodtrækning om a/b-formen (højre/venstre for) til det obligatoriske friløb.

Der trækkes lod for hver enkelt række.

      3.        Lodtrækning om startrækkefølgen i hver enkelt række til det obligatoriske figurløb. 

Startrækkefølge for figur nr. 2 o.s.v. meddeles her til lodtrækningsrepræsentanterne.

4.      Lodtrækning om startrækkefølge i hver enkelt række med obligatorisk kort program.

5.      Lodtrækning om startrækkefølge til friløbet i hver enkelt række uden obligatorisk

                 Kort program.

6.      Lodtrækning om startrækkefølge til friløbet i hver enkelt række i kategorierne:                                                                                                                              

           Parløb – 4-gruppeløb – show og formationaløb.

7.      Lodtrækning om startrækkefølge i hver enkelt danserække.

           Startrækkefølge for dans nr. 2 o.s.v. meddeles her til lodtrækningsrepræsentanterne.

I konkurrencens fortsættelse skal der inden 60 min. Før konkurrencestart foretages:

8.      Lodtrækning om startrækkefølge til friløbet i rækker med obligatorisk kort program.

           Efter det obligatoriske korte program inddeles der i grupper efter nærmere bestemt 

           Skema.

           Herefter trækkes de bedte placerede løbere efter det obligatoriske korte program først om 

           De sidste startnumre, derefter næstbedste o.s.v.

           Figurresultatet benyttes ikke, kun resultat af obligatorisk kort program.
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                                   2. Opvarmning.

Før alle konkurrencer skal der være træning for alle løbere.

10-20 minutter – afhængigt af niveau.

Obligatorisk figurløb:

Ved konkurrencestart i den enkelte række må højest 6 løbere i startrækkefølgen være på banen ad gangen.

Når en løbere er bedømt, skal denne forlade banen. Herefter kaldes næste løber til bedømmelse, samtidig med at løber nr. 7 i startrækkefølgen kaldes til opvarmning o.s.v.

Obligatorisk dans:

Hver opvarmningsgruppe har 1 min. Opvarmning uden musik, og derefter 1 stykke af den givne musik.

Fridans, obligatoriske korte programmer, friløb, 4-grupper og parløb:

3min. + programtiden.

OSP dans (sporbilled-dans):

Max. 2.40 min. + 1 min.

Show- og formationsløb:

Hvert hold må inden selve programmets start benytte 1.30 min. Til indløb/opvarmning.

Vedtaget på generalforsamlingen den 26 september 2000

Vedtaget med ændringer på årsmødet den 30-3-2003
Vedtaget med ændringer på årsmødet d. 24. februar 2004 
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